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Selbsthilfegruppe für Stotternde

Über Stottern sprechen!

Komm doch vorbei, um über Stottern zu sprechen. Wir freuen uns auf dich!

Daten Ort Hinweis

▪ Do, 09. Jan 25 1)
▪ Do, 06. Feb 25 1)
▪ Do, 06. Mär 25 1)
▪ Do, 03. Apr 25 1)
▪ Do, 01. Mai 25

▪ Do, 05. Jun 25 1)
▪ Do, 03. Jul 25 1)
▪ Do, 07. Aug 25 1) > 2)
▪ Do, 04. Sep 25 2)
▪ Do, 02. Okt 25 2)
▪ Do, 06. Nov 25 2)
▪ Do, 04. Dez 25 2)

1) bis Do, 03. Jul 25 SRK, Rotes Kreuz Haus  ▪  Kronenstr. 10  ▪  8006 Zürich

Ort UG > SHG-Raum ▪  Moritz Thommen

Spiegelhofstrasse 54 ▪  8032 Zürich
Wegbeschreibung KLINGEL an Haus Spiegelhofstr. 54 

3. OG

2. OG

EG <<< NICHT läuten !

UG > SHG-Raum <<< HIER LÄUTEN

Zeitpunkt 19:15 bis ca. 21:00 Uhr

Kontakt Valentin Schudel  ▪  079  137 00 11 v.schudel@bluewin.ch

▪ Anmeldung nicht erforderlich
▪ Kostenloses Angebot

VERSTA www.stottern-schweiz.ch ▪ info@versta.ch

2) ab Do, 07. Aug 25 bzw. 
Do. 04. Sep 25

- ÖV Bus 33 bis Haltestelle Hofstrasse

- ca. 150 m Spiegelhofstr.
   hinunterlaufen bis grünes Haus (Nr. 52)

- rechts davon Weg bis Nr. 54

- UG (ev. Läuten) SHG-Raum

Erwachsene Betroffene können in einem geschützten Raum Gesprächspartner finden sowie Erfahrungen und 
Gedanken austauschen. Zusätzlich werden in einem lockeren Umfeld sprechtechnische Übungen gemacht oder 
herausfordernde Situationen in Rollenspielen nachempfunden.

Dies alles in einem ungezwungenen Umfeld. Eine Kontaktperson mit Erfahrung ist immer vor Ort.

Chlaus-Abschluss-
Abend

keine Gruppe, da 
Feiertag (1. Mai)

Treffpunkt:    
Kronenstr. 10

eine Woche später als 
normal

Maya Leuthard
Moritz Thommen
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